
 Scuola media Lugano centro 

DOPO SCUOLA PALLAVOLO 

Care allieve, cari allievi, 

come lo scorso anno vorremmo partecipare al torneo cantonale di pallavolo.  

Al fine di presentarci preparati vi proponiamo dei momenti per allenarci. 

Dove? Palestra Lambertenghi 

Quando? Tutti i giovedì dal 

 15 gennaio 2026 a giovedì 16 aprile 2026. 

Ora? Dalle 11:50 alle 12:50 

Per chi? Classi terze e quarte, maschi e femmine. 

A chi mi devo annunciare? Al Professor Piazza. 

 

IMPORTANTE:  

• Per partecipare è necessario pagare la quota d’iscrizione di 30.- tramite il 

sito della scuola, entro e non oltre il 14 gennaio 2026! 

 

• Per partecipare al Torneo Cantonale scolastico sarà necessario essere 

presenti ad un minimo di 8 allenamenti su 10. 

 

 

           


